
 

  

ACEM Des Prés 

Planning du 05 septembre au 21 octobre 
Thème : entraide & cohésion 



 

 

 

 

 

 

SEMAINE DU 05 AU 09 SEPTEMBRE 2022 

 
  Lundi 05 septembre Mardi 06 septembre  Mercredi 07 septembre  Jeudi 08 septembre  Vendredi 09 septembre 

 

 

 Jeu de mimes Parcours sportif 

 

Cerceaux musicaux de l’entraide « Le facteur n’est pas passé » 

 Création d’une affiche en lien 

avec la Molshémienne 

Création de silhouettes en 

lien avec la Molshémienne 

Création du calendrier des 

anniversaires 
Création d’un semainier 

 « Dessine ton voisin » « 1–2- 3 Soleil ! » 

Divers  

Création de la chenille du 

prénom 

Divers Divers Divers 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 



 

 

 

 

SEMAINE DU 12 AU 16 SEPTEMBRE 2022 

 
  Lundi 12 septembre Mardi 13 septembre  Mercredi 14 septembre  Jeudi 15 septembre  Vendredi 16 septembre 

 

 

 Danse Jeu des couleurs 

 

Balade et jeu des cerceaux à 

points 
Parcours de motricité 

Banderole Molshémienne  Arbre à mains Bricolage chenilles en papier Fresque musicale 

Divers 

Peinture sur galets 

Divers  

Les cerceaux de l’entraide 

Divers Divers 

 

 

 

   

 

 
  

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 

 



 

 

 

 

SEMAINE « KOH LANTA » DU 19 AU 23 SEPTEMBRE 2022  

 
  Lundi 19 septembre Mardi 20 septembre  Mercredi 21 septembre  Jeudi 22 septembre  Vendredi 23 septembre 

 

 

Balade « dans la jungle » Animaux musicaux 

 

Parcours sportif Cerceaux de l’entraide 

Bricolage serpents Bricolage « ma petite carte » Créations totems Création ruban  

Divers 

Jeu d’entraide du « lion » 

 

Divers 

  

Création set de table 

Divers Divers 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 

 



 

 

 

 

SEMAINE DU 26 AU 30 SEPTEMBRE 2022 

 

  Lundi 26 septembre Mardi 27 septembre  Mercredi 28 septembre  Jeudi 29 septembre 
 Vendredi 30 septembre 

MOLSHEMIENNE 

 

 

Parcours obstacle  Parcours sportif de l’écureuil 

 

Balade et jeu de la statue Ronde de la joie 

Bricolage « champignons 

d’automne »  

Décoration « porte 

d’automne » 
Contes et histoires 

Création « sticks de pom-pom 

girls & boys » 

Divers 

Ronde de la joie 

 

Divers 

  

Autoportrait végétal 

Divers Divers 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Activités d’expression corporelle (sport, déplacements, parcours…) 

Activité d’expression artistique (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 

 



 

 

 

 

SEMAINE DU 03 AU 07 OCTOBRE 2022 

 
  Lundi 03 octobre Mardi 04 octobre  Mercredi 05 octobre  Jeudi 06 octobre  Vendredi 07 octobre 

 

 

Jeux de relais Lancer de cerceaux 

 

Parcours sportif  Les pois sauteurs 

Bricolage des « noisettes 

automnales »  
Arbre de « playmaïs » Renards en assiette Ecureuils en crépon 

Divers 

« Le facteur n’est pas passé » 

Divers  

Peinture automnale 

Divers Divers 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 

 



 

 

 

 

SEMAINE DU 10 AU 14 OCTOBRE 2022 

 
  Lundi 10 octobre Mardi 11 octobre  Mercredi 12 octobre  Jeudi 13 octobre  Vendredi 14 octobre 

 

 

« L’écureuil et l’arbre »  Course de brouettes 

 

« La chaîne humaine » « Le cavalier et son cheval » 

 Bricolage « fruits d’automne » Création « petits renards » Mobile d’automne Bricolage petites sorcières 

Divers 

Jeu de la peluche 

 

Divers 

  

Contes et histoires 

Divers Divers 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 

 



 

 

 

 

SEMAINE DU 17 AU 21 OCTOBRE 2022 

 
  Lundi 17 octobre Mardi 18 octobre  Mercredi 19 octobre  Jeudi 20 octobre  Vendredi 21 octobre 

 

 

 Danse Parcours « toile d’araignée » 

 

Jeu de la citrouille Danse d’Halloween 

Maquillage d’Halloween  Bricolage petites araignées Fabrication de petits fantômes 
Bricolage « Oh les belles 

citrouilles » 

Divers 

Jeu du fantôme 

 

Divers 

  

Histoires d’Halloween 

Divers Divers 

 

 

   

 

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 

 


