
 

 

 

 

 
  Lundi Mardi  Mercredi   Jeudi  Vendredi 

 

 

Le premier qui l’attrape Jeu de relais 

 

BALADE Les chaises à cerceaux 

Atelier cuisine : Crêpes pour 

tous ! 
Yoga pour enfants 

 
Päte à sel Jeux de société 

Divers Divers Divers  Divers 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 



 

 

 

 

 
  Lundi Mardi  Mercredi   Jeudi  Vendredi 

 

 

Parcours Parcours des petits lapinou 

 

BALADE 
Expérience scientifique 

(découverte de l’encre) 

 Bricolage de petites fleurs Encre magique 
 

Histoires calmes Peinture de petits moutons 

Divers Divers Divers  Divers 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 



 

 

 

 
  Lundi Mardi  Mercredi   Jeudi  Vendredi 

 

 

Danse Jeu du guide 

 

BALADE Jeu de la tomate 

Coloriages printaniers 
Parcours des sens en 

extérieur 
 

Bricolage avec les mains Jeu de construction 

Divers Divers Divers  Divers 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 



 

 

 

 
  Lundi Mardi  Mercredi   Jeudi  Vendredi 

 

 

Jeux de l’oie Jeux musicaux 

 

BALADE Jeu de poursuite 

 Bricolage de coccinelles 
Peinture printanière à la 

paille 
 

Vive le printemps Décoration florale 

Divers Divers Divers  Divers 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 


