
 

 

SEMAINE DU : 04 Septembre au 08 Septembre 
THEME : C’est la rentrée 

 
  Lundi Mardi  Mercredi   Jeudi  Vendredi 

 

 

Qui est qui ? 

Jeu de balles 
Tic-tac boom des prénoms 

 

Parcours de motricité Remplis ton gobelet 

Papillons de la rentrée 
Je fabrique mon 

cadre de la rentrée 

Expérience scientifique  

Arc en ciel 
Jeux de Société 

Divers Divers Divers  Divers 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 



 

 

 

SEMAINE DU : 11 Septembre au 15 Septembre 
THEME : Semaine sportive 

 
  Lundi Mardi  Mercredi   Jeudi  Vendredi 

 

 

Danse en cerceaux Attrape les couleurs 

 

Balade 

Parc de jeu des Près 

 

Jeu d’entraide 

Le cavalier et son cheval 
 

Fresque de l’amitié Lecture d’histoire Hérisson en playmais 
Anneaux des jeux 

olympiques 

Divers Divers Divers  Divers 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 



 

 

 

SEMAINE DU : 18 Septembre au 22 Septembre 
THEME : L’Automne se prépare

 
  Lundi Mardi  Mercredi   Jeudi  Vendredi 

 

 

Relais des balles 
Gymnastique des 

cerceaux 

 

BALADE Atelier culinaire : 

TOUS ENSEMBLEE 

Compote de 

pomme/cannelle 
Pâte à sel  

De l’automne 
Je décore pour la 

Molshémienne 
 

Prénom en pompom 

Divers Divers Divers  Divers 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 



 

 

 

SEMAINE DU : 25 Septembre au 29 Septembre 
THEME : C’est l’automne ! 

 
  Lundi Mardi  Mercredi   Jeudi  Vendredi 

 

 

Jeu de ronde : l’automne est 

arrivé 
Créer ton parcours 

 

BALADE 
TOUS ENSEMBLE : 

FRESQUE EN POCHOIRS 

AUTOMNALE 
 Mobile d’Automne Guirlande tee-shirt et 

cœur (molshémienne) 
 

Bougeoir aux couleurs de 

l’automne  

Divers Divers Divers  Divers 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 



SEMAINE DU : 02 Octobre au 06 Octobre 
THEME : Cours et parcours

 
  Lundi Mardi  Mercredi   Jeudi  Vendredi 

 

 

PARCOURS DU 

FOOTBALLEUR 
La course aux chiffres 

 

BALADE 

JEU DE L’OIE DU YOGA 

Bouquet de fleurs avec tes 

mains 

Guirlande tee-shirt 

Molshémienne 
 

Fresque Olympique 

Divers Divers Divers  Divers 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 



SEMAINE DU : 09 Octobre au 13 Octobre 
THEME : Basket !

 
  Lundi Mardi  Mercredi   Jeudi  Vendredi 

 

 

Parcours du basketteur 
Shape Game  

(course aux objets) 

 

BALADE 

TOUS ENSEMBLE :  

TOURNOI DE BASKET 

AU CITY DES PRES 
Décore ton ballon de basket 

Guirlande tee-shirt 

La  Molshémienne 
 

Lecture du conte 

Divers Divers Divers  Divers 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 



SEMAINE DU : 16 Octobre au 20 Octobre 2023 
THEME : Bouh !!

 
  Lundi Mardi  Mercredi   Jeudi  Vendredi 

 

 

Evite les toiles d’araignée Parcours des sorciers 

 

Grave ta pomme d’halloween 
TOUS ENSEMBLE : 

DEFILE DES PETITS 

MONSTRES 
Dessine- moi un monstre 

Guirlande halloween  
Créer ta citrouille 

Divers Divers Divers  Divers 

 

 

   

 

 

 

Activités physiques (sport, déplacements, motricité, parcours…) 

Activités calmes (bricolages, coloriages, dessins…) 

Activités diverses (selon besoins et envies des enfants) 


