
JEUX OLYMPIQUE : CONTINENT DE L’ASIE
P L A N N I N G

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Intervenant
Sport

DE LA SEMAINE 29/01 AU 02/02

 Yoga de l‘arbreEcris ton
prénom en

japonais

Fabrique ton
ours blanc

Activité sportive :
WUSHU

Créer ton
dragon

Parcours du
 Ninja

 Jeux de société



JEUX OLYMPIQUE : CONTINENT DE L’ASIE
P L A N N I N G

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Intervenant
Sport

DE LA SEMAINE 05/02 AU 09/02

Fresque 
la banquise

 Jeu du Sumo

Course des 
dragons

Création de
chouette
blanche

Le serpent
souffleur

Conte Japonais



JEUX OLYMPIQUE : CONTINENT DE L’ASIE
P L A N N I N G

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Intervenant
Sport

DE LA SEMAINE 12/02 AU 16/02

 Mandala
Masque de la
Saint-Valentin

Tir à la corde

Fabrique ton jeu
de dame
chinoise

Jeu de quilles Atelier culinaire:

Partie Crêpe



JEUX OLYMPIQUE : CONTINENT DE L’ASIE
P L A N N I N G

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Intervenant
Sport

DE LA SEMAINE 19/02 AU 23/02

Jeux libres,
 Fête des
 vacances

 Cerisier Chinois

Découverte 
du judo 

Fresque
muraille de

Chine

Chapeau
Chinois

Balle aux
prisonniers


