L8P

L'ALSACIENNE
fe R E S

TAURATION

VILLE DE MOLSHEIM - MAISON DES ELEVES
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Les menus du 19 au 25 ao(t 2024

Dés de saumon
a l'oseille
Polenta
< Ratatouille maison

B oS

Brie a la coupe

Fruit de saison

(Quetsches) &

Emincé de poulet

a la milanaise
Lentilles ménagéres

B o

Créme dessert a la vanille

Saucisse blanche au jus
S/porc : Saucisse de volaille
Purée de haricots verts

(pommes de terre)

A S

Cantal AOP

Raisin blanc italien

Steak haché de beeuf
sauce tomate
Torsades

e &

Fraidou

A
[EE]
Compote de pomme maison

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pain
Salade de concombres & Salade de carottes rapées o
Menu
végétarien
fr oS P oS Br & B & S

Flageolets a la creme de curry

@ Riz aux petits [égumes

Yaourt aux fraises a servir

Nous vous proposons ég

alement, pour les personnes concernées, nos menus sans viande

Menu sans viande

Menu sans viande

Menu sans viande

Menu sans viande

Menu sans viande

Idem menu standard

Omelette maison nature (ceufs)

Lentilles ménageres

Crog'veggie au fromage

Purée de haricots verts

(pommes de terre)

Galette basquaise sauce tomate

Torsades

Idem menu standard

@ Poissons issus de la péche durable

Recette Maison

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique.

-
g-; Fruits et légumes de saison

' Charcuteries issues

de filieres engagées dans le bien-étre animal

@ Produits issus du Commerce Equitable européen ou international

Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.

Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine frangaise.
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L8P

L'ALSACIENNE
fe R E S

TAURATION

VILLE DE MOLSHEIM - MAISON DES ELEVES
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Les menus du 02 au 08 septembre 2024

Menu
végétarien

Cappelettis au fromage

sauce provencgale
Emmental rapé

B oS

Compote de pomme

a servir

Poisson pané
citron
Haricots verts a l'ail

[l S

Flan au chocolat alsacien

Sauté de porc au romarin
S/porc : Sauté de dinde
Purée de brocolis

e &

Carré de I'est a la coupe

Raisin blanc italien ;‘

Emincé de beeuf aux olives

Gnocchis

Yaourt a l'abricot

a servir

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pain

».
<

. . S >

Salade verte Batavia Taboulé (semoule-poivron-concombre- Salade de concombres &
Menu tomate-carotte-céleri-navet-raisins-menthe) a la menthe
végétarien
P oS Br & fr & B &

Chili végétarien
N

~
(haricots rouges-mais-carottes fraiches

>
et courgettes fraiches 5‘

@ Riz

[ClE Ol

Munster a la coupe

Fruit de saison

(Melon) ;‘

Nous vous proposons ég

alement, pour les personnes concernées, N0s menus sans viande

Menu sans viande

Menu sans viande

Menu sans viande

Menu sans viande

Menu sans viande

Idem menu standard

Idem menu standard

Bouchées de soja sauce curry

Purée de brocolis

Légumes méditerranéens et pois
chiches sauce tomate

Gnocchis

Idem menu standard

-
@ Poissons issus de la péche durable ,,b‘ Fruits et léegumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.

Recette Maison

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique.

¥ Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-&tre animal Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

@ Produits issus du Commerce Equitable européen ou international Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine frangaise.
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VILLE DE MOLSHEIM - MAISON DES ELEVES
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Menu
végétarien

Les menus du 09 au 15 septembre 2024
ON MANGE AVEC LES MAINS !I!

Cuisse de poulet forestiere

Gratin de chou-fleur et

de pommes de terre

[ClE O

St Morét

Fruit de saison

(Prunes)§

Cari de |entilles vertes aux

carottes fraiches, curcuma et

2\
< .
lait de coco
Coquillettes
e oS
e oS

Yaourt nature a servir

et sucre

Beoeuf bourguignon

Ble pilaf

Tomme nature a la coupe

Pomme&

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
végétarien Pain
Salade de céleri & Chips tortillas et fromage
rémoulade blanc alil et fines herbes
RS SRS SRS RS RS

Pizza au fromage

»-

< Tomates cerises

Fruit de saison

(Muscat bleu) ;?

@ Colin sauce safranée
Boulghour aux courgettes &
fraiches et a la tomate

[CalE O

Emmental a la coupe

Moelleux aux mirabelles maison

b

-

Quenelles nature sauce aurore

Gratin de chou-fleur et

de pommes de terre

Nous vous proposons ég

Idem menu standard

Croustillant Iégumes-avoine-

fromage sauce tomate

Blé pilaf

alement, pour les personnes concernées, nos menus sans viande

Idem menu standard

Idem menu standard

@ Poissons issus de la péche durable

‘ Recette Maison

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique.

™

\ .
& Fruits et légumes de saison

e
¥ Charcuteries issues de filieres engagées dans le bien-étre animal

0 Produits issus du Commerce Equitable européen ou international

Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.

Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine frangaise.
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