“ VILLE DE MOLSHEIM - PRES, BRUCHE ET CENTRE

L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !
L'ALSACIENNE

TAURATION

Les menus du 09 au 15 décembre 2024
végétarien

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pain
Potage de potiron @ Potage St Germain ﬁama Salade verte Batavia
-
< . )
(pois cassés)
e B e oS 2 =B e =& R &
) :J Kassler au jus Sauté de dinde Duo de haricots rouges et
@ Nuggets de poisson S/porc : Réti de dinde sauce jurassienne haricots blancs aux carottes & Spaghettis ala
Blé Gratin de chou-fleur et & Polenta fraiches sauce aux herbes bolognaise maison
Fondue de poireaux bio frais pommes de terre Poélée méridionale Semoule Emmental rapé
&
I S e o6 e & e & e &
Blchette de chevre Tome al'ail des ours
alacoupe alacoupe
e B & 6 & 6 & 6 B 6
Easl
> N . . .
Yaourt nature et sucre Orange & Smoothie a la fraise ﬁﬂ_a._e Poire & Compote pomme-mirabelles IGP
;\
(yaourt et fraises)
Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus sans viande
Menu sans viande Menu sans viande Menu sans viande Menu sans viande Menu sans viande
Idem menu standard CEufs durs sauce aurore Galette italienne sauce tomate Idem menu standard Spaghettis sauce
Gratin de chou-fleur et Polenta bolognaise aux lentilles
pommes de terre Poélée méridionale Emmental rapé
-
@ Poissons issus de la péche durable ,,b‘ Fruits et léegumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.
Recette Maison N :J Charcuteries issues de filieres engagées dans le bien-&tre animal

Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique. @ Produits issus du Commerce Equitable européen ou international Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine frangaise.
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VILLE DE MOLSHEIM - PRES, BRUCHE ET CENTRE
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Menu
végétarien

Les menus du 16 au 22 décembre 2024 .. is f"’fg’i
Repas de Noél gf} -

Sauté de beeuf strogonoff

Spaetzles IGP

Fromage blanc sucré »0

Curry de lentilles vertes
(courgettes et carottes) ;‘
@ Riz

S

Carré frais

. . »
Clémentine &

S/porc : Knacks de volaille
Petits pois aux oignons
et ala creme

S

Camembert a la coupe

Pomme&

sauce aux marrons
Pommes forestines
Y
Brocolis &

[CalEE O

Duo de fromages (brie/emmental)
sur lit de mache

[CalE O

Brownie tout chocolat maison

et sa créme anglaise

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pain
> Potage de légumes maison‘ Salade coleslaw
(carotte-poireau-chou fleur-céleri-petit (car‘otte-chou bl‘anc)
pois-haricot vert-navet-pomme de terre) e B IS e e S -
. “; Knacks Emincé de poulet

@ Colin & l'oseille

Purée de pommes de terre

Yaourt arébme myrtilles

Créme de champignons aux feves

et petits légumes

Spaetzles IGP

Nous vous proposons ég

Idem menu standard

Quenelles nature en sauce

Petits pois aux oignons

et ala creme

alement, pour les personnes concernées, N0s menus sans viande

Croustillant avoine-carotte-fromage
sauce aux marrons

P. forestines - Brocolis

Idem menu standard

@ Poissons issus de la péche durable

‘ Recette Maison

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique.

™

\ .
& Fruits et légumes de saison

e
¥ Charcuteries issues de filieres engagées dans le bien-étre animal

0 Produits issus du Commerce Equitable européen ou international

Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.
Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine frangaise.
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VILLE DE MOLSHEIM - PRES, BRUCHE ET CENTRE
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Les menus du 30 décembre 2024 au 05 janvier 2025

C'ect lec vacancec |

Poisson meuniére
Ketchup
Haricots verts

[ClE S

Vache qui rit

Compote de fruits

Géateau sec

Cappelettis sauce tomate

Rapé italien

Yaourt aréme

Pot au feu garni (pomme de terre-

carotte-poireau-navet-chou-céleri)

-
N\
= sauce raifort

[CalE O

Munster a la coupe

Cake au yaourt et pépites @

de chocolat maison

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade verte Salade de céleri rémoulade
>y
(vinaigrette en bouteille) b
fr & fr S B oS B oS
FERIE

Penne a la carbonara (épaule)
S/porc : [dem menu végétarien

Emmental rapé

)
)

>
Orange &

Nous vous proposons ég

alement, pour les personnes concernées, nos menus sans viande

Menu sans viande

Menu sans viande

Menu sans viande

Menu sans viande

Menu sans viande

Idem menu standard

Idem menu standard

Lentilles vertes au thym
Légumes pot au feu

(pdt-carotte-poireau-navet-chou-céleri)

Penne aux petits pois et

aux champignons sauce créeme

Emmental rapé

-
@ Poissons issus de la péche durable .b‘ Fruits et léegumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.

Recette Maison

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique.

¥ Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-&tre animal Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

@ Produits issus du Commerce Equitable européen ou international Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine frangaise.



